
Lauflernschuhe
Die Größenvorlage zum Ausdrucken

Erster Schritt
Drucken Sie die Schablone 
unbedingt in 100% Original-
größe aus, damit die Maße 
stimmen. Überprüfen Sie zur 
Sicherheit noch einmal den 
Maßstab.

Zweiter Schritt
Stellen Sie Ihr Kind barfuß auf 
das Blatt Papier und setzen Sie 
die Ferse unten an. Da Babys 
gern ihre Zehen einziehen, ist 
es wichtig, dass das Kind beim
Abmessen steht. Dann ist der 
Fuß nämlich belastet und
entfaltet seine volle Größe. 

Dritter Schritt
Messen Sie nun von der Ferse
bis zur längsten Zehe und ver-
gleichen Sie die Fußlänge mit 
den links angegebenen Werten. 
Den nötigen Puffer für die
gesunde Fußentwicklung haben
wir schon mit einkalkuliert.

Was ist zu beachten?

Messen Sie die Füße am besten 
nachmittags oder abends. Dann sind 
sie durch das Gehen schon etwas 
angeschwollen und die Gefahr, zu 
kleine Schuhe zu kaufen, ist geringer.

Für einen exakten Wert sollten Sie 
die Kinderfüße am besten barfuß 
abmessen.

Naturmaterialien wie Wolle oder Leder 
sind ideal, weil sie den Fuß perfekt
klimatisieren und die Temperatur
selbständig anpassen.

Schuhgrößen können sich von Her-
steller zu Hersteller unterscheiden. 
Messen Sie daher auch die Innenlänge 
des Schuhs ab. Der Kinderschuh sollte 
immer ca. 12-17 mm länger als der 
Fuß sein.

Damit die Maße stimmen, die Datei in 100 % Originalgröße ausdrucken. Dazu unbedingt unter Druckeinstellungen „keine Seitenanpassung“ auswählen.
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16 (Fußlänge bis 10.1 cm)  

20 (Fußlänge 12.2 bis 12.7 cm)  

21 (Fußlänge 12.8 bis 13.4 cm)  

22 (Fußlänge 13.5 bis 14.0 cm)  

23 (Fußlänge 14.1 bis 14.7 cm)  

24 (Fußlänge 14.8 bis 15.4 cm)  

17 (Fußlänge 10.2 bis 10.7 cm)  

18 (Fußlänge 10.8 bis 11.4 cm)  

19 (Fußlänge 11.5 bis 12.1 cm)  

Ferse
unten

ansetzen


